
A FORMAÇÃO DA POPULAÇÃO BRASILEIRA 

 

Todos os registros da população na arte fazem questão de representar o quão 

diversificada é a população e os traços fenotípicos. Muito provavelmente por conta 

do processo de colonização em paralelo com a miscigenação. 

                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

É de extrema importância lembrar, também, que o processo de 

mestiçagem/miscigenação no Brasil foi baseado no estupro de indígenas e 

escravas por portugueses recém-chegados. Fora outras atrocidades como a 

catequização forçada de indígenas.                                                                                                                                      

Nos dias atuais a população brasileira é muito diversificada, mas ainda assim  é 

desigual quanto a tratamento e respeito. Resumindo, é uma sociedade 

estruturalmente racista e que só pode mudar por mudanças e reflexões individuais. 

Dentre os grupos étnicos do Brasil estão: 

 

Os índios – O grupo nativo brasileiro que foi 

dizimado durante o processo de colonização 

e modernização do Brasil. Estima-se que 

quando os portugueses chegaram ao Brasil, 

existia cerca de 5 milhões de indígenas. Em 

2015, só representavam 0,4% da população 

brasileira. 
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Como mostra o mapa da distribuição de terras indígenas (TI) acima, pode-se 

perceber que 98% das TI encontram-se na Amazônia Legal. Assim, 

aproximadamente 14% do território brasileiro é de reserva indígena.  

Perante a Constituição Federal, as sociedades indígenas são reconhecidas como 

realidades diferenciadas e, embora o território pertença à união é garantido aos 

indígenas o direito vitalício de utilização e manutenção das terras como unidades de 

preservação natural e cultural. 

 

Dos problemas que envolvem os índios na atualidade, se destacam: 

 Pobreza e exclusão social 

Além da perda de terras os indígenas ainda enfrentam o preconceito e a 

adaptação. 

 Violência na fronteira 

Na década de 60, o presidente Castelo Branco lança o movimento “Integrar 

para não entregar” desenvolvendo meios de ocupação da Amazônia com medo 

da internacionalização (e da suposta ameaça comunista). Daí por meio da 

Superintendência para Desenvolvimento da Amazônia (SUDAM) começaram 

os incentivos para os interessados em produzir na Amazônia. Além disso, foi 

nessa época que começaram o processo de modernização na Amazônia 

construindo a Rodovia Transamazônica (1976) e, logo depois, a rodovia 

Belém-Brasília (1978). 

 

Os brancos – Dentre os diversos grupos brancos que se estabeleceram no Brasil, 

destacam-se os resultados do cruzamento entre 

portugueses e:  

 Atlantos-mediterrâneos, germânicos, 

Eslavos e Asiáticos. 

Os grupos brancos estabelecidos no Brasil vieram 

de imigração em massa. Os portugueses no 

século XVI e, mais tarde, os italianos, alemães, 

espanhóis e holandeses no século XIX. 

Importante lembrar que desde a primeira regulamentação dos deveres e direitos 

dos indígenas, o Estatuto do Índio de 1973, os índios eram considerados 

incapazes de defender o território e, portanto, ele pertencia à União 



Os negros – O grupo étnico afro-brasileiro surgiu da escravidão, quando trouxeram 

negros africanos para servirem de objetos como escravos. Como chegaram para 

atuar nas lavouras de cana-de-açúcar em Pernambuco e na Bahia (primeiras 

capitanias hereditárias). A partir daí, o trabalho escravo também foi usada na 

colheita de algodão no Maranhão. Mais tarde ainda, foram escravizados na 

mineração em Minas Gerais e na cafeicultura paulistana. 

A abolição da escravidão não significou o fim da exclusão do negro na sociedade. 

Depois da assinatura da Lei Áurea ainda seriam necessários muitos projetos de 

reinserção dos negros na sociedade.  

 

Podem-se perceber dois pontos marcantes da população brasileira: maioria da 

população negra e depois esse número cai. Possíveis explicações envolvem o 

gigantesco contingente de negros forçados a virem para o Brasil e a futura 

diminuição dessa taxa por conta de leis como a Lei Eusébio de Queiroz (1850) que 

impedia o tráfico de negros no Brasil. 

Dentre os problemas que envolvem os negros, destacam-se: 

 Pobreza e exclusão social 

Uma abolição sem estruturas de reinserção construiu um sistema todo pautado 

no racismo incluído nas estruturas sociais. Além de terem sido 

marginalizados sendo expulso para as periferias dos centros urbanos por 

representarem a maioria da população pobre, visto que nenhum escravo era 

liberto rico até pouco tempo atrás eram minorias nas universidades publicas e 

ainda são os mais afetados pela violência, desemprego e pobreza.  

 Atraso na manutenção dos quilombos 

 


