
 Introdução à cinemática 
 

Cinemática é a parte da mecânica que se dedica ao estudo do movimento. 

Conceitos fundamentais: 

Ponto material:  
Objeto de dimensões desprezíveis quando comparadas com as dimensões envolvidas no fenômeno, ou 
seja, o tamanho é desprezível. 

Referencial:  
Depende quem observa o movimento de um corpo e fornece seus valores de posição, velocidade e 

aceleração. 

 

Para o rapaz no ponto de ônibus a moça está 
se movendo, enquanto que para o rapaz 
dentro do ônibus a moça está parada. 

 

 

 

Posição do móvel: 
Fornecida através de suas coordenadas em relação ao referencial escolhido. 

Repouso e movimento:  
É um conceito relativo; o repouso acontece quando as três coordenadas de um corpo não mudam com 
o tempo no referencial. O movimento ocorre quando pelo menos uma coordenada muda. 

Trajetória: 
Conjunto de posições ocupadas no decorrer do tempo. 

A pedra faz uma trajetória diferente dependendo do 
referencial adotado. Assim, a trajetória, também é um 
conceito relativo. 

Espaço de um móvel: 

Espaço: 

É a posição do móvel em relação à sua trajetória. 

Variação de espaço (𝜟𝜟𝜟𝜟):  

Sendo 𝜟𝜟𝟐𝟐a posição de um móvel no tempo 𝒕𝒕𝟐𝟐e 𝜟𝜟𝟏𝟏a posição de um móvel no tempo 𝒕𝒕𝟏𝟏: 

𝜟𝜟𝜟𝜟 = 𝜟𝜟𝟐𝟐 − 𝜟𝜟𝟏𝟏  

 

 



. 

Variação de tempo (𝜟𝜟𝒕𝒕):  
Sendo 𝒕𝒕𝟐𝟐 o valor do tempo no instante 2 e 𝒕𝒕𝟏𝟏 o valor do tempo no instante 1: 

𝜟𝜟𝒕𝒕 =  𝒕𝒕𝟐𝟐 − 𝒕𝒕𝟏𝟏, 

Distância percorrida:  
Soma dos valores de 𝜟𝜟𝜟𝜟. 
 

Velocidade: 

Velocidade escalar média (𝑽𝑽𝒎𝒎):  
Média das velocidades e um percurso 

Movimento progressivo:  
𝜟𝜟𝜟𝜟 maior que zero (𝜟𝜟𝜟𝜟 > 𝟎𝟎) e velocidade maior que zero (𝑽𝑽 > 𝟎𝟎) 

Movimento retrógrado:  
𝜟𝜟𝜟𝜟 menor que zero (𝜟𝜟𝜟𝜟 < 𝟎𝟎) e velocidade menor que zero (𝑽𝑽 < 𝟎𝟎) 

 

Exercícios: 
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