
FUSO HORÁRIO OFICIAL 

 

 

 Leste sempre a direita do GMT. 
 

 Oeste sempre a esquerda do GMT. 
 

 Sentido leste (Oeste       Leste): Horas + 
 

 Sentido Oeste (Oeste        Leste): Horas - 

 

Antes dos fusos serem estabelecidos, as empresas fixavam seus próprios padrões de 

horários (isso devia ficar uma bagunça né?!). Mas em 1840 Willian Hyde propôs uniformizar 

o horário por toda a Grã-Bretanha, criando o GMT (Greenwich mean time). Com a 

popularização dessa idéia, em 1884, na Conferencia Internacional do Primeiro Meridiano foi 

estabelecido o Observatório Real de Greenwich como a longitude 0° e à sua esquerda 

diminuam-se as horas, enquanto à direita aumentavam. Ainda, foi estabelecido que o anti-

meridiano do GMT seria a LID (Linha Internacional de Data) em 180° de longitude. 
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HEMISFÉRIO LESTE HEMISFÉRIO OESTE 

ÁSIA AMÉRICA 

1. Sentido leste, atravessando a 

LID aumenta 1 dia e a hora 

diminui. 

2. Sentido oeste, atravessando a 

LID diminui 1 dia e a hora 

aumenta 

 

 

Fuso -30° Fuso inicial   Fuso 30° 


